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BEWEGUNG MACHT GESUND:
RASCHE HILFE BEI SCHMERZEN IM BEWEGUNGSAPPARAT

Interpretation der OTC-Trends in Osterreich sowie Riickblick und Ausblick fiir Ihre strategische
Sortimentsentscheidung in der Apotheke.

Ein schwieriger Fruhling liegt hinter uns und ein unsicherer Sommer vor uns. Wir konzentrieren uns auf das Leben
zuhause und nutzen die vorhandenen Mdglichkeiten, um Sport zu treiben. Das bleibt oftmals nicht ohne Folgen,
denn der Kérper halt mit den wohlgemeinten Ambitionen nicht immer Schritt. Glicklicherweise hilft eine ganze Reihe
Produkte gegen Schmerzen im Bewegungsapparat.

Der Markt fur Rheuma- und Muskelschmerzmittel schrumpfte in den vergangenen zwdIf Monaten um 3,0 % nach
Wert und lag bei 52,9 Mio. Euro. Fast 3,3 Mio. Packungen wurden verkauft - um 5,5 % weniger als im Jahr davor. Das
Ranking fihren mit groBem Vorsprung die Voltadol®-Produkte von GSK-Gebro an. Dahinter folgen ThermaCare® War-
meauflagen von Angelini Pharma. An dritter Stelle sind nach Wert Traumeel®-Produkte von Schwabe gegen stumpfe
Verletzungen zu finden und nach verkauften Einheiten die Trauma-Salbe von Kwizda.

DIE TOP 10 OTC-MITTEL GEGEN RHEUMA-
UND MUSKELSCHMERZEN NACH WERT (€)
MAI 2020 (MAT)

50
IS
£ 40 _|
g
g S
: E
1)
= 5
8‘ 30 _| S
© <
8 9 c
N — e} o
= c T = >
> €
< = T v o )
s % 8 8 N - U —
Q 20 c © E 239 2 ¢
_| < 2 o3 X o o
> O e = ©
< c e E c ] el c w >
2 > bl O > c £ Vv & c
: s 58285 33
4] v S o 2o c 2 @2 =
> -_ e (e}
€] c 4 b > c) ® (@)
= o w © [ >
10 _| $ > & T ¢ & E o
c —_
E o« £ S X 38 5 &
1] (1] L m b=
5 8 g 53 £ « 9
F  a xx 2 o o
0_]

N
N
w
N
ul
o))
~
00
©
N
o



=|QVIA

OTC-Trends

Riickblick und Ausblick
Das Ranking der Top 5 Handelsformen im vergangenen Jahr und im vergangenen Monat als Orientierungshilfe:

TOP 5 OTC-HANDELSFORMEN NACH WERT TOP 5 OTC-HANDELSFORMEN NACH WERT
JULI 2019 MAI 2020

Daflon Filmtabletten® 500 mg, 30 S Daflon® Filmtabletten, 500 mg, 30 Stiick

Voltadol® Schmerzgel Forte, 150 g Voltadol® Schmerzgel Forte, 150 g
Voltadol® Schmerzgel Forte, 100 g Bepanthen® Wund- und Heilsalbe, 100 g

Passedan® Tropfen, 100 ml
05 Loceryl® Nagellack, 2,5 ml 05 Bepanthen®Wund- und Heilsalbe, 30 g

Mit Daflon® vor Voltadol® blieben die ersten beiden Platze im Ranking der OTC-Handelsformen im Juli 2019 im Ver-
gleich zum Vormonat gleich. Die kleinere Packung Voltadol® riickte vom flinften auf den dritten Platz vor. Dahinter
folgten Bepanthen® Wund- und Heilsalbe und Loceryl® Nagellack.

Im Mai 2020 tauschten in der Liste der OTC-Handelsformen im Vergleich zum Vormonat Daflon® und Voltadol® die
Range. Auch Wund- und Heilsalben von Bepanthen® und Passedan® gegen nervdse Unruhe und Einschlafstérungen
verkauften sich gut.

Quelle: IQVIA Pharma Trend, Apotheken-Sell-out-Daten, bewertet zum AVP

Grafik 1: Top 10 OTC-Mittel gegen Rheuma- und Muskelschmerzen (inkl. Homoopathie) nach Wert, MAT Mai 2020
Grafik 2: Top 5 OTC-Handelsformen nach Wert, Juli 2019

Grafik 3: Top 5 OTC-Handelsformen nach Wert, Mai 2020



