
OTC-Trends
VOLKSLEIDEN ALLERGIE

Interpretation der OTC-Trends in Österreich sowie Rückblick und Ausblick für Ihre strategische 
Sortimentsentscheidung in der Apotheke.

Allergien sind überschießende Abwehrreaktionen des Immunsystems auf normalerweise harmlose Auslöser. Immer 
mehr Menschen reagieren auf vielfältige Weise, wobei die Bandbreite von leichten Reaktionen bis zu lebensbedroh-
lichen Symptomen reicht. Laut Statistik Austria sind rund 1,7 Millionen Österreicher davon betroffen, Frauen (24 %) 
etwas häufiger als Männer (21 %). Besonders oft leiden junge Menschen bis zum mittleren Erwachsenenalter unter 
Allergien.

Der Markt für rezeptfreie Antiallergika exklusive topischer und Augenpräparate wuchs im vergangenen Jahr um 4,1 % 
auf 13,4 Millionen Euro. Gleichzeitig ging die Zahl der verkauften Packungen um 2,1 % auf 1,3 Millionen zurück. Den 
höchsten Umsatz generierte Desloratadin von Genericon Pharma, ein Antihistaminikum, das unter anderem bei Heu-
schnupfen und Juckreiz Anwendung findet. Auf Rang 2 und 3 des Rankings finden sich allegra® und Clarityn®, beide 
ebenfalls gegen allergischen Schnupfen. Nach Menge verkaufte sich Desloratadin Genericon am besten, vor Vibrocil® 
gegen angeschwollene Nasenschleimhaut und Clarityn®.
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TOP 10 OTC-ANTIALLERGIKA DER LETZTEN 12 MONATE*
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*exkl. topischer und Augenpräparate



OTC-Trends 

Quelle: IQVIA Pharma Trend, Apotheken-Sell-out-Daten, bewertet zum AVP
Grafik 1: Top-10-OTC-Herz- und Kreislaufmittel (exkl. topischer Präparate und Augenpräparate) nach Wert, MAT Dezember 2020
Grafik 2: Top-5-OTC-Neueinführungen nach Wert, Dezember 2020

 Top 5 OTC-Neueinführungen des Vormonats

An der Spitze des Dezember-Rankings der OTC-Neueinführungen nach Wert steht pure encapsulations® Kollagen 
plus, eine Nahrungsergänzung mit natürlichem Kollagen und Hyaluronsäure für ein gepflegtes, straffes Hautbild. Auf 
Rang 2 folgt Prostagutt® duo zur Unterstützung der Behandlung leichter Miktionsbeschwerden. Papilocare® Vaginal-
gel auf Rang 3 wird zur vorbeugenden und unterstützenden Behandlung von HPV-bedingten Läsionen eingesetzt.

TOP 5 OTC-NEUEINFÜHRUNGEN
DEZEMBER 2020

01 pure encapsulations® Kollagen plus, 140 g Pulver
pro medico 

02 Prostagutt® duo 160/120 mg, 60 Stk Kapseln
Schwabe

03 Papilocare® Vaginalgel,  21 Kanülen á 5 ml
Gedeon Richter

04 Dr. Theiss® Melatonin Einschlaf-Spray, 30 ml
Dr. Theiss

05 MWL P2 Immun Kapseln, 45 Stk
Thomazeutika Pharma


